
 
Auditório - 6 maio de 2026 

 

08h15-Posters/Comunicações Orais  

 

09h00-10h30 Mesa Redonda - Programa CAPAC 

Moderadores: Ana Correia | Mário Branco 

-Resultados do CAPAC survey em Portugal - Catarina Monteiro 

-Estado na arte dos cuidados pós paragem cardíaca - César Vidal 

-Como sobreviver melhor? - Implementação da CAPAC - Filipe Gonzalez 

 

10h30-11h00  Coffee break 

 

11h00-12h00  Debate - Decisões difíceis - Decisão centrada no doente - Bernardo Pereira| Victoria 

Metaxa 

Moderadores: Carla Teixeira| Joana Mapril 

 

12h15-13h00  Conferência - President's Corner - Filipe Gonzalez | Paulo Mergulhão 

 

13h15 Simpósio AOP 

 

14h30-16h00 Mesa Redonda – Sepsis 

Moderadores: Nuno Príncipe| Susana Fernandes 

-Salvar o glicocálice - Can Ince 

-Terapêutica multimodal para o choque séptico - Como é que eu faço? - Ricard Ferrer 

-Desfechos a longo prazo da sépsis - João Gonçalves Pereira 

 

16h00-16h15  Coffee break 

 

16h15-Posters/Comunicações orais  

 

17h00-Cerimónia de Abertura 

 

17h45-18h45 Debate - Sistema Integrado de Saúde - o Paciente no Centro - itinerário comum entre 

SNS, Privado e Social - Ana Povo | Óscar Gaspar | Xavier Barreto 

Moderadores: António Pais Martins| Paulo Mergulhão 

 



 
7 de maio de 2026 

 

08h15-Posters/Comunicações orais  

 

09h00-10h30 Mesa Redonda - Lufada de ar fresco 

Moderadores: Ernestina Gomes| Maria Manuel Varela 

- Resultado do inquérito aos SMI acerca do SPICI, seu seguimento e estratégias de humanização - Inês 

Zão 

- Indicadores de qualidade de humanização, proposta para os SMI em Portugal - Patrícia Pais 

- Desenhar um SMI moderno (com jardim) focado no doente, família e profissionais - Tom Best 

 

10h30-11h00  Coffee break 

 

11h00-12h00 Debate - Maastricht III - Ética, Necessidade e Regulamentação - Eduardo Sousa| TBA  

Moderadores: Nuno Gaibino | Phillip Fortuna 

 

12h15-13h00 Conferência - Disfunção cognitiva no doente crítico – incidência e prevenção - Isabel Jesus 

Pereira 

Moderador: Cristina Granja 

 

13h15 Simpósio Phillips 

 

14h30-16h00 Mesa Redonda - Grupo de Trabalho de Gestão e Liderança (GeL) 

Moderadores: José Artur Paiva | Mário Branco 

-Do registo clínico aos indicadores - André Gomes | Telmo Fonseca 

-Dos indicadores à mudança - Dave Dongelmans | Ederlon Rezende 

 

16h00-16h30  Coffee break 

 

16h30-17h30 Debate - por uma via comum na sepsis - André Gomes | Ederlon Rezende |Márcio Borges 

Moderadores: Andre Martins| José Artur Paiva 

 

18h00-Posters/Comunicações orais  

 

 



 
8 de maio de 2026 

 

08h15-Posters/Comunicações orais  

 

08h45-10h15 Mesa Redonda - Como personalizar a ressuscitação no Choque? 

Moderadores: Filipe Gonzalez| Miguel Tavares 

-Acoplamento Ventrículo-Arterial - Igor Millet 

-Da microcirculação à congestão venosa - Can Ince 

-Acoplamento Ventrículo-Pulmonar - Filippo Sanfilippo 

 

10h15-10h45 Coffee break 

 

10h45-11h45 Debate - Inovação e Tecnologia na Medicina Intensiva do terreno aos cuidados intensivos 

Moderadores: João João Mendes| Paulo Mergulhão 

- construir o ecossistema digital do doente crítico - Luís Cabral | Paulo Figueiredo | Telmo Fonseca 

 

12h00-12h45 Conferência - SOFA score II - Rui Moreno 

Moderador: Antero Fernandes 

 

13h00 Simpósio ON 

 

14h15-15h45 Mesa Redonda - Smart ICU revolution 

Moderadores: Filipe Gonzalez| José Artur Paiva 

-Infraestrutura dos dados: a fundação da gestão integrada - TBA 

-Gestão de doentes atípicos num ambiente algoritmizado - Dave Dongelmans 

-Experiência de mundo-real na tomada de decisão em UCI assistida por Inteligência Artificial - Márcio 

Borges 

 

15h45-16h15  Coffee break 

 

16h15-17h15 Debate - Transporte Secundário do Doente Critico 

Moderadores: António Pais Martins | Mário Branco 

- Qual o caminho da rede? - Luís Cabral | Paulo Freitas | Rui Araújo 

 



 
Sala Polivalente 

6 de maio de 2026 

 

09h00-10h15  O que há de novo em... 

Novas Guidelines ILCOR 

Moderadores: João João Mendes | Nelson Santos 

-Suporte Avançado de Vida - Hélder Ribeiro 

-Circunstâncias especiais - Nuno Gatta 

-Cuidados pós reanimação - João Francisco 

 

10h30-11h00 Coffee break 

 

11h00-11h30  O meu algoritmo para... 

-Como eu monitorizo o meu doente neurocrítico? - Rita Pinto Medeiros 

Moderador: Rui Gomes 

 

11h30-12h00  Meet the Expert... 

-Abordagem à ferida complexa – TBA 

Moderador: TBA 

 

12h15-13h00  Partilha de experiências em... 

- Disfunção cognitiva no doente crítico – Da identificação de fatores de risco à necessidade de 

reabilitação. Como estamos em Portugal? - Carolina Paulino | Fernando Bozza | Ricardo Bernardo 

Moderadores: Carla Teixeira | Victoria Metaxa 

 

13h15 Almoço 

 

14h15-15h45  Mesa Redonda dos Colégios de Especialidade de Enfermagem 

-Colégio Enfermagem Médico-Cirúrgica 

-Colégio Enfermagem Reabilitação 

-Colégio Enfermagem Saúde Mental e Psiquiatria 

 

 

 



 
7 de maio de 2026 

 

09h00-10h15 O que há de novo em... Cardiomiopatia Séptica (SCM) - o diabo está nos detalhes 

Moderadores: Daniel Caeiro | Roberto Roncon 

-O que é a Cardiomiopatia Séptica - TBA 

-Nem tão pouco frequente, nem tão benigna... Filipe Gonzalez 

-Como gerir a disfunção diastólica? - Filippo Sanfilippo 

 

10h30-11h00  Coffee break 

 

11h00-11h30 O meu algoritmo para... 

- Albumina no Doente Crítico? – TBA 

Moderador: Paulo Mergulhão 

 

11h30-12h00  Meet the Expert...  

- Infeção nosocomial do Sistema Nervoso Central - Susana Barbosa 

Moderador: Elisabete Monteiro 

 

12h00-13h00  Partilha de experiências em... 

- Sobreviver aos cuidados intensivos - Mafalda Abreu | Rui Araújo 

Moderadores: Cláudia Vales | Carolina Tintin 

 

13h15 Lunch 

 

14h15-15h15  Caso Clínico Interativo... 

-Gestão de coagulação no Trauma Grave - dentro e fora da UCI - Cecília Pacheco | Paulo Silva 

Moderadores: Diana Paupério | Mauro Pereira 

 

15h30-16h00  Resolução de problemas em...  

- (As)Sincronia ventilatória - Pedro Póvoa 

Moderador: Rui Gomes 

 

16h00-16h30 Coffee break 

 



 
 

16h30-17h30 O que há de novo... No Peri-operatório 

Moderadores: António Pais Martins | Nuno Gatta 

- Vasoplegia - Hugo Vilela 

- Gestão de suporte transfusional - Diana Paupério 

- Gestão da Dor - Sara Fonseca 

8 de maio de 2026 

 

09h00-10h15 O que há de novo em... Abordagem do doente queimado - do pré-hospitalar à UCI 

 

10h30-11h00  Coffee break 

 

11h00-11h30  O meu algoritmo para...  

- Como investigar a causa de febre na UCI? - Andre Kalil 

Moderador: Pedro Póvoa 

 

11h30-12h00  Meet the Expert...  

- O meu algoritmo de PEEP - Luís Melo 

Moderador: João João Mendes 

 

12h00-13h00  Pros e Cons...  

- Antibióticos em perfusão contínua nos cuidados intensivos - Catarina Marques | Maria Vieira 

Moderadores: João Gonçalves Pereira | João Lopes 

 

13h15 Lunch 

 

14h15-15h15  Caso Clínico Interativo... 

- Reabilitação do doente crítico - TBA 

 

15h30-16h00  Resolução de problemas em... 

- HSA - Isquémia Cerebral Tardia para lá do vasospasmo - Pedro Sena 

Moderador: Luís Albuquerque 

 

16h00-16h30 Coffee break 

 



 
16h30-17h30  Partilha de experiências em...  

-Gestão do doente com filtro de hemoadsorção - Filipa Santos | Maria Manuel Varela 

Moderadores: Mafalda Nunes | Nuno Germano 

 

 


